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Metoanyeckas pa3padoTka 3aHATHS 110 (OIBKIOPY
Tema: «B xpyr mmpoxuii npuriamaeMm! 3HaKOMCTBO C Pa3HOBHIHOCTSIMU PYCCKHX XOPOBOJOB»
Bo3pacthas rpynna: netu 9-12 ner
poposxurtenbHocThb: 60-90 MuHYT
Hean:
[To3HaKOMUTH yyaIuxcsi ¢ OCHOBHBIMH BUJAMH PYCCKUX XOPOBOJIOB YE€pPE3 UX HEMOCPEACTBEHHOE
UCIIOJIHEHUE, pa3BUBasi YYBCTBO pUTMa, KOJUIEKTUBHOE B3aUMOJICHCTBUE U HUHTEpEC K
TPaJIULIMOHHOM KYJIBTYpE.
3agaumn:
o OO0Opa3soBaTe/bHBbIE: JaTh NIPEACTABIECHUE O JIByX OCHOBHBIX BHUJAaX XOPOBOJOB —
OpHaMEHTAJIbHOM U UTPOBOM.
o PasBuBawmume: pa3BUBaTh KOOPJMHAIIMIO, MY3bIKaJbHYIO NaMsATh, YMEHHE
paboTaTh B KOJUIEKTHBE.
o BocnurarenbHble: BOCIUTHIBATh YBOKEHHE K PYCCKUM TpaJuLUsAM, YyBCTBO
CIUIOYEHHOCTH U B3aUMOIIOMOIIH.
O6opynoBaHue U PeKBU3HT:
e IlpocTopHblil KaOMHET.
o KosioHka mnm My3bIKalIbHBIN HEHTp 1715 OHOTpaMM.
o [logbopka aymmosanuceit: HapoaHble TiecHU «Bo mone Oepéza crosa», «A MBI
IIPOCO CESITNY, «3EMENIOIIKa-YePHO3EM.
o IlpocTble a1eMeHThl KOCTIOMOB HJIM PEKBU3UT: JIGHTOUKH, IIATOUYKH, BEHOK.

Xon 3aHATHA:
1. Opranu3anuonnblii MoMeHT. Co3nanue HacTpoeHus (5-7 MUH)
e IlpuBercTBHe B TpPAAUIMOHHOM cTWJe: [legaror mNpUBETCTBYET MAETEH:
«3apaBCTBYITE, KPACHBI ICBUIILI U JOOPBI MOJIOIIBI!».
o BBoanas 6ecena: Ilenaror 3amaet Bonpocsl: «Pedsita, uto Takoe xopoBoa? Kak Bbl
JIyMaeTe, JUIsl Yero Halllkd MPEKU BOJIWIM XOpOoBOAbI?» (OTBETHI: I Mpa3aHMKa,
3HaKOMCTBa, equHeHus). OObsicHeHHe: «XO0pOBOJ — 3TO HE MPOCTO TaHEl, 3TO
OpeBHUM 00psan, urpa u crnoco0 oOmenus. CerogHs Mbl C BaMH CTaHEM
YY4aCTHUKaMHU 3TOro uyzaa!».
2. Teopernueckasi yactb (B ABukenun!) (10 mun)
[legaror oObsCHSET MaTepual, cpa3y MoKas3biBas Ha MpUMeEpax.
«PebsiTa, Bce XOpOBOAbI MOKHO Pa3AeIUTh Ha 1B TJIaBHBIX THIIA:
1. OPHAMEHTAJIBHBIE (u1u Kpyrossie):
o Yto 310? XOpOBOABI-Y30pbl, XOPOBOJIbI-KAPTUHBL. B HUX HET SBHOIO CHOXKETa, 3aTO €CTh
KpacCHBBI PUCYHOK, KOTOPBIM MbI BBIIIIArUBAEM.
o Kak Boasar? /[Burarorcs MJIaBHO, CIOKOMHO, «COJHBIIIKOM» (MO KPYTY), <«3MEHKOI»,
«BOYOKAMI (IBYMS IIEPEHTaMU HAaBCTPEUY), «KKPYT B Kpyre.
o IlecHu: yame nupuueckue, npoTskHbIE («Bo momne Gepésa crosinay).
o JlaBaiiTe mompodyem! Bcraem B kpyr, OepeMcs 3a pyku. MieM CIOKOMHBIM I11arom mo Kpyry,
ciymas mecHio. Temepp mnpoOyeM HATH «YTUTKOM» (3akpydwBaeM Kpyr K IEHTPY) U
packpy4uBaemcsi 0OpaTHO.

Cxema 1. OprnameHTaJIBLHBINA X0poBOa «bepé3ka» (mox necHio «Bo moJjie 6epésa crosiiiay)
DTOT XOPOBOJ CTPOMUTCS Ha IaBHOU cMmeHe ¢uryp. Crpenkamu |—7 MOKa3aHO HaIpaBlICHUE
JBUKEHUS Y4ACTHUKOB.

1. Ucxonnoe nosoxenue: «Kpyr»
VYyacTHUKH JiepKaTcs 3a PYKHU.
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2. @urypa: «Boporua» (Yinrtka)
[Maper (Hanpumep, Nel u No2, Ne3 u No4) moqHMMAIOT CLIETUIEHHBIE PyKH, 00pa3ys apKy. «XBOCT»
XOpOBO/JIa (BeAYILMI) IPOXOAUT YEPE3 BCE «BOPOTay, 3aKpyUHBasi XOPOBOJ B CIIUPAIb.
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3. @urypa: «PackpyurBaHue»
Korna xopoBon 3akpydeH no npenena, mapa Nel omyckaeT pykd W BEIET IIEMOYKY B 0OpaTHOM
HaIpaBJICHUH, PACKPyIUBasi XOPOBO/I.
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2. ITPOBBIE (nau Cro:keTHbIE):

o Y10 3T0? DTO 1ENbIi CIEKTAKIb! B IecHe ecTh TepoU U CIOKET, KOTOPBIA Mbl Pa3bIIPhIBAEM
JBUKECHUSIMHU.

o Kak Boasar? [IBuxenus Oojiee akTUBHbIE, MUMHUKA, KeCTbl. KTO-TO M3 y4aCTHUKOB MOXKET
BBIXOJIMTH B KPYT' U U300paxkaTh MepcoHaxa (CoIUpoBaTh).

o IlecHu: 6onee puTMHUUHBIE, BECENbIE, C YETKUM TEKCTOM-CLIEHapUeM («A MBI IPOCO CESITN»).
o JlaBaiite monpoOyem! Ilocinymaiite necHi0O «A MbI IPOCO cessin». B Hell 1Be KOMaHIbI,
KOTOPBIE CITOPST U MOKA3bIBAIOT JEHCTBUS: «CEATh IPOCO», «BBITANTHIBATH) U T.JI.».

3. lIpakTnueckas yactb. «Iloasina xopoBogoB» (35-45 Mun)

JleTn Ha IpakTUKE OCBAMBAIOT KaXK/IbIH BU/L.

Crannms 1. «OpaamenTanbHblil XopoBoa «bepéska»» (15 mun)

e Mys3bika: «Bo none 6epésa crosmay.

o JlelicTBHS:

1. Kpyr: [lety BOOST OOBIYHBIN KPYT.

2. «Bopotua»: Ilapbl mogHMMAIOT CIEIUICHHBIE PYKH, 00pa3ys «BOpOTa», a OCTallbHbIE, HE
pa3MbIKasi Kpyra, IpoXOAsT MOl HUMU «3MEUKOM».

3. «Bocbmépkay (ISl IPOABUHYTHIX rpynm): Jlenum Kpyr Ha JIB€ YaCTH U BEJIEM JIBE «3MEUKI
HaBCTpeuy IpYT ApYTy, pucys Gurypy 8.

o Peduexcus: «Kakoil pucyHok y Hamiero xopoBoJa nosyuuiicsi? Ha uro on 6b11 moxox?» (Ha
JIEHTY, Ha PEUKy, Ha y30D).

Crannus 2. «Mrposoii xoposoa «IIpoco»» (20 mun)

e My3bika: «A MBI IIPOCO CESATTU.

o JlelicTBuA:

1. Pa36op croxkera: oOCyxjaem, 0 4eM IECHS: OJHa KOMaHJAa CeeT IpOoco, Jpyras — XOIHT,
BBITANTHIBAET, [IOTOM BCE BMECTE BBIIEPTUBAIOT COPHAKU U XBACTAIOTCS YPOIKAEM.

2. PacnipenesieHue poJieii: 1enuMcs Ha JIB€ IIEPEHTH, KOTOPBIE CTOST JIPYr HAPOTUB APYTa.

3. Ucnoanenme:



* Kymiaer 1 («A mbI npoco cesiiiu...»): IlepBas mepeHra Jenaer IBUKEHUS, UMUTUPYIOLIUE
IIOCEB 3€PEH, U JIeJAeT HECKOJIBKO 1Iar0B HAaBCTPEUY BTOPOH.
» Kymier 2 («A MbI mpoco BbBITOMYEM...»): BTopas mepeHra aenaer IBUXKEHUS HOTaMU
(TOmueT) ¥ HACTYINaEeT Ha MEPBYIO.
= Jlajiee MO TEKCTY: NMOKA3bIBAEM, KaK «BBIIEPIUBAEM» COPHSIK, «MOJIOTHMY 3€PHO, «BEEM» €r0
1, HAKOHEII, «XBacTaeMcs» ypoxkaeM (pykd B OOKH, TOp/ast OCaHKa).
o Peduexcus: «Kro 6b111 repou B 3ToM Xx0poBoje? Kak Mbl pacckasain HCTOpHUIO 6€3 CI0B?».
Pu3KyJLTMUHYTKA (5 MUH)
e[loaBmKHAs HApPOIHAS UTPA HA BHUMAHUE, HAIPUMED, «30JI0ThIE BOPOTay.
Opranuzanus (30 cek):
[Ipurnamenue B kpyr. OObsIBJICHUE UTPHI.
Oo0bsicnenue npaBuJ (1 MuH):
BriOupatorcst 2 BOASIINX — «BOPOTa» (UYepe3 CUUTAJIKY).
OHU CTaHOBSTCS MApOH, MOTHUMAsE COMKHYTBIE PYKH.
OcranbHble OepyTcs 3a pyKu, oOpa3ys HENouKy.
PeueBka:
emouka: «3om0Thie BOpoTa TporyckaroT He Bcerna! IlepBwiii pa3 mpoimaercs, BTOpPOW pa3
3ampeniaeTcs, a Ha TPETH pa3 He MMPOIYyCTUM Bac!»
Bopora (tuxo): «IIpoxoaure, roctu noporue!»
Hrpa (2,5 mun):
[lenouka MpoOXoaAUT MO «KBOPOTAMU.
Ha crnoBax «He nmpomycTum Bac!» BOpoTa OIYCKaIOT PYKH, «JIOBSD) OJJHOTO UT'POKA.
[ToiiMaHHBIN PUCOETUHSIETCA K «BOPOTAMY, LIETh YITUHIECTCS.
Urpa nosropsiercs 3-4 pasa.
3aBepmenue (1 MuH):
Cursan K OKOHYaHUIO UTPBHI.
Kpatkwuit Bonpoc: «ITorpasunocs? B36oapumnuce?»
[TnaBHBIN IEpexo/ K JaJIbHEHIIEH padoTe.
4. TBopueckoe 3aganue. «Codepu cBoit xopoBoa» (10 mun)
Hetu nensrcs Ha 2 rpynnsl. Kaxkas nojiydaer 3ajianue:
e I'pynma 1: Ilpuaymarh mpoCTOil OpHAMEHTAJIBHBIM PUCYHOK (HAIpPUMEp, «CIHPaIby WU
«BOJIHAY).
o I'pynma 2: [Tpuaymats 2-3 xecTa UIsi MUHH-CIOKETa (HAITPUMED, «CaXKaeM JIEPEBO» — «IEPEBO
pacTeT» — «pagyeMcs»).
['pymnmbl noka3pIBaIOT APYT IPYTYy CBOM HAPAOOTKH.
5. Pedaiexcus u 3aBepuienue (5 MuH)
e Ilemaror Giaromapur Bcex y4aCTHUKOB.
o Bomnpocs 15 3akpemyienusi: «Uem OpHaAMEHTAIbHBIA XOPOBOJ OTIMYAETCS OT UIPOBOTO?
Kakoii Bam nmoHpaBuscst 60JblIe U TOYEMY 7>
e IIpomanue B Tpagunusax: OOmuii MOKIOH APYr Apyry co cioBamu: «Crnacubo Ha AOOpOM
ciose! J[o HOBBIX BCTped B XOpOBoe!».
JAuarsocruka pe3yJbTaroB:
e Bbicokuii ypoBenb: PeOeHOK MOXET Ha3BaTh U MOKa3aTh OTIMYHUS JBYX BHUIOB
XOPOBOJIOB, YBEPEHHO BBIMOIHIET OCHOBHBIE (DUTYpHI U JBHKECHUS, aKTUBEH B
TBOPYECKOM 3aJJaHUU.
o Cpennnii ypoBeHb: PeOeHOK ¢ MOMOIIBIO IeAarora OTJINYAeT BUAbI XOPOBOJIOB,
cTapaeTcsi NOBTOPATH JBUKEHHUS, HO MOKET ITyTaThCsl B PUCYHKE.
e YpoBeHb HMKe cpegHero: PeOeHOK MacCUBEH, C TPYIOM MOBTOPSET IBUKECHUS, HE
MOXET OTBETUTH Ha BOMPOCHI 110 TEME.
Ora pa3paboTka MOCTPOEHA HAa MPHHIIUIE «OT MPOCTOrO K CIOXHOMY» U «OOydeHHe uepes
NENUCTBUE», YTO UACAIBHO MOAXOIUT JUIsl JETEH JaHHOTO BO3pPACcTa B CUCTEME JIOMOJHUTEILHOTO
oOpa3oBaHUsl.



Cnmcox uTepaTypsl VIS eiarora
1. MeToanuyeckne nocodust ¥ NpaKkTH4eCKNue PyKOBO/ACTBA:
e  M.IO. HoBuukas, JI.A. Poi0akoBa. «/laBaiiTe noranmyem!»: My3pIKaJIbHO-UTPOBOH
MaTepuaJ JIsl JOIKOJIbHUKOB M MJIA/IIINX MIKOJIbHUKOB. — M.: Bianoc, 2005.

o Kommenmapuii: IlpakTuueckoe nocodue ¢ roTOBbIMH CLIEHAPUSMU, ITOAPOOHBIMU
ONMCAHUSAMHU JIBUKEHUH W HOTHBIM MarepuajoM. OTINYHO aJanTHPOBAHO IS
paboTHI ¢ ACTHMHU.

e A.B. PynneBa. «Pycckue HapoaHble XOPOBOAbI U UX onucaHue». — M.: CoBeTckuit
Kommo3uTop, 1979.

o Kommenmapuii: Kiaccmueckast paborta, MoApoOHO pazduparomas CTPyKTYpY,
PUCYHOK U Teorpaduio pycCKUX XopoBoAoB. Hezamenuma ans yriryOGiaeHHOTO
W3Y4YEHHUS TEMBI I1€JarOTOM.

o «Pycckoe HapoaHoe My3bIKajdbHOe TBOpUYecTBO». Xpecromarusi./ Coct. 3.4.
Moxeiiko. — M.: My3bika, 1986.

o Kommenmapuii: ConepX uT HOTbl M TEKCTbl OIPOMHOTO KOJIMYECTBA HAPOIHBIX

IIeCEH, B TOM YHCJIE XOPOBOIHBIX.
2. Knuru a7 nerei (Kak MCTOYHUK U/1el U HATJIAIHOCTH):
o [I'. Haymenko. «<Hapoanslii npa3aHu4HbIH Kanenaapb». — M.: Ctpeko3sa, 2004.

o Kommenmapuu: Kpacounas KHUTa, KOTOpasi HOMOXKET JAETSAM MOHSTh, B KOHTEKCTE
Kakux npa3aHukoB (Macnenuna, Tpouna, Bana Kynana) Boauiarch XOpoBOIbI.

o «Pycckmne Hapoaubie urpb». / Coct. M.H. MenpnukoB. — M.: Jlerckasi nurepartypa,
2009.
o Kommenmapuii: COOpHUK, TJIe MHOTHE UTPBI IMEIOT XOPOBOIHYIO OCHOBY. MOKHO
WCIIOJIb30BATh JUISl PACIIUPEHUS penepTyapa.
3. Ayauomartepuaibl (IpakTU4YecKoe NpuMeHeHne):
e AncamOab JImutpusi IlokpoBckoro. — JlroOble amb0OMBI € ayTEHTUYHBIM
HCIIOJTHEHUEM.

o Kommenmapuu: ITaJOHHOE WCIOJIHEHUE HAPOJHBIX IIECEH, HWJCATbHOE A
3HAKOMCTBA C [TOJINHHOW MaHEpPOU 3By4aHUs.

o donoxpecromatusi «Pycckne Hapoanbie mnecHW». (MoXHO HaWTH B IU(POBBIX
dhopmarax).

o Kommenmapuii: CoaepXUT YHUCTbIE, YaCTO B MHCTPYMEHTAIILHOM HCIOJHEHUH,
BEPCHUU I1E€CEH, UCAIbHBIC I pa3yuHBaHUs IBUKCHUM.
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